
GDPR och 
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Bli trygg i att ni har säkra 
dataskyddsrutiner enligt lag 
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GDPR och dataskydd
Bli trygg att ni har säkra  dataskyddsrutiner 
enligt lagar och förordningar

Vi kan granska och utvärdera 
processer och arbetsrutiner 
utifrån era skyldigheter enligt 
Dataskyddsförordningen och 
GDPR.

GDPR-audit och 
analyser
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Vissa företag och 
verksamheter är skyldiga 
enligt lag att ha ett 
dataskyddsombud (DSO). Du 
kan anlita oss som externt 
dataskyddsombud. 

Dataskyddsombud

Left is Right guidar er att 
skapa en GDPR-säkrad 
verksamhet, så att era 
processer och data hanteras 
enligt Dataskydds-
förordningen och lagar för 
säkerhet och integritet. Vi 
utbildar även användare vid 
behov.

Expertrådgivning 
och utbildning

Left is Rights GDPR-expert guidar er att skapa säkra rutiner för 
hantering av data och känsliga personuppgifter!



GDPR och dataskydd

▪ Externt dataskyddsombud 
(DSO)

▪ Rådgivning inom processer 
för inventering av alla 
personuppgiftsbehandlingar 
i verksamheten

▪ GDPR-analys av nuläge och 
åtgärdsbehov i 
verksamheten

▪ Stöd i att ta fram eller göra 
en revision av er 
dataskyddspolicy

▪ Stöd i att göra 
konsekvensbedömningar 
enligt GDPR

▪ Träning och utbildning av 
anställda

▪ Informera om förändringar i 

lagstiftning och praxis

▪ Stöd vid hantering av 
personuppgiftsincidenter

▪ Stöd i beslut om 
rapportering av 
dataskyddsbrott till 
tillsynsmyndigheter och 
andra parter

Exempel på stöd vi kan ge
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GDPR och dataskydd

Vad är GDPR?
The General Data Protection 
Regulation (GDPR) började gälla den 
25 maj 2018. Det är en 
dataskyddsförordning som gäller i 
hela EU. Syftet är att ge 
privatpersoner ett ökat skydd och 
kontroll över sina personuppgifter. 
Den har inneburit stora förändringar 
för företag och organisationer i hur 
de måste hantera personuppgifter i 
sin verksamhet.

I Sverige är det 
Integritetsskyddsmyndigheten som 
granskar efterlevnaden av GDPR.

Vad är känsliga personuppgifter?
• Etniskt ursprung
• Politiska åsikter
• Religiös eller filosofisk 

övertygelse
• Medlemskap i en fackförening
• Hälsa
• Sexualliv och sexuell läggning
• Genetiska uppgifter
• Biometriska ID-uppgifter

Vem är skyldig att ha ett 
dataskyddsombud?
Svarar ni ja på någon av följande 
frågor? Då är ni skyldiga att utse ett 

dataskyddsombud.
• Är ni en myndighet eller en 

folkvald församling?
• Har ni som kärnverksamhet att 

regelbundet, systematiskt och i 
stor omfattning övervaka 
enskilda personer?

• Har ni som kärnverksamhet att 
behandla känsliga 
personuppgifter eller uppgifter 
om brott i stor omfattning?

Snabbfakta om GDPR
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